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1. Allgemeines

Im Leichtathletikverband Sachsen-Anhalt wird jahrlich nur die Freiluft-Bestenliste gefiihrt mit den Altersklas-
sen Manner, Frauen, MJ U20, WJ U20, MJ U18, WJ U18, M15, M14, W15, W14, M13, M12, W13, W12, Senio-
ren M30 bis M90 sowie Seniorinnen W30 bis W90. Sie enthalt alle Leistungen die vom 1. Januar bis einschlieRk-
lich 31. Dezember des jeweiligen Jahres erzielt wurden. Eine Hallen-Bestenliste wird nicht gefiihrt.

Die jahrliche Landesbestenliste der Manner, Frauen, U20 und U18 werden als ,durchlassige” Bestenliste ge-
flihrt. Das heil3t, dass Leistungen von Jugendlichen der U20, U18 und U16 werden in den jeweiligen hoheren
Altersklassen auch aufgenommen werden, wenn Streckenldange und Gerategewichte mit der hoheren Alters-
klasse libereinstimmen. Leistungen von Senior(inn)en werden ebenfalls bei den Mannern und Frauen regis-
triert sind.

Die Bestenliste der Senior(inn)en wird als ,,geschlossene” Liste gefiihrt. Alle Leistungen werden nur in der je-
weiligen Altersklasse registriert.

Leistungen der U14 werden ausschlieRlich nur in der jeweiligen Altersklasse M13, M12, W13 und W12 gefiihrt.
Diese Leistungen werden nicht in den héheren Altersklassen erfasst.

Grundsatzlich werden in den Altersklassen die jeweils 20 besten Leistungen je Disziplin und in Mannschafts-
wettbewerben die 10 besten Mannschaften / Staffeln erfasst.

Die Disziplinen sowie die jeweiligen Mindestleistungen fiir jede Altersklasse werden nachfolgend noch aufge-
fihrt. Da die Bestenliste keine Ergebnisliste ist, wie der Name es schon sagt, sind Mindestleistungen festgelegt
worden um einer Bestenliste gerecht zu werden.

In jeder Disziplin und Altersklasse erscheint jeder Athlet nur einmal mit seiner jahrlichen Bestleistung. Tritt ein
Athlet in Mannschaftswettbewerben in unterschiedlichen Zusammensetzungen an, wird nur die Mannschaft
des betreffenden Athleten mit dem besten Resultat erfasst.

In den jeweiligen Bestenlisten werden nur Leistungen von Athleten erfasst, die eine giiltige Startlizenz (Start-
pass) des Leichtathletikverbandes Sachsen-Anhalt besitzen. Weiterhin muss die Veranstaltung beim Landes-
verband angemeldet sein und entsprechend der Regeln durchgefiihrt worden sein.

Lauf-Leistungen bis einschlieRlich 1500 m werden nur erfasst, wenn diese durch eine anerkannte vollautomati-
sche Zeitbildanlage ermittelt wurde. Bei Lauf-Leistungen von Strecken lber 1500 m werden auch Handzeiten
aufgenommen.

Bei StraBenwettbewerben werden die Leistungen in der Bestenliste nur erfasst, wenn ein giiltiges Strecken-
vermessungsprotokoll vorliegt. Ob eine giiltige Streckenvermessung vorliegt, kann beim DLV auf der Internet-
seite eingesehen werden.

Mannschaftswettbewerbe werden nur beriicksichtigt, wenn diese im Protokoll ausgewiesen sind. Nachtragli-
che Mannschaftsergebnisse werden durch die Fachkommission Statistik nicht ermittelt.

Mehrkampfergebnisse werden in der Bestenliste nur erfasst, wenn der durchschnittliche Windwert +2,0 m/s
nicht Gberschreitet.
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2. Beschliisse zur Bestenliste

Zu den Regeln des DLV wurden im Leichtathletikverband Sachsen-Anhalt weitere Beschliisse, die fiir die Fiih-
rung der Landes-Bestenliste wichtig sind, getroffen. Diese werden hier nochmal chronologisch genannt:

*18/96 PR

*08/99 VR

*09/99 VR

*10/99 VR

* 15/2001 VR

* 32/2004 PR

*31/2004 PR

*15/2005 VR

Bei allen Landesmeisterschaften, insbesondere Stralenldaufen und 10.000 m, bei denen ein
gemeinsamer Wettkampf der allgemeinen Klassen Manner und Frauen mit Senioren-
Altersklassen durchgefiihrt wird, erfolgt eine Gesamtplatzierung unabhangig vom Alter sowie
eine weitere Platzierung fiir die Senioren-Altersklassen. Die Ausschreibungen fiir die LM sind
entsprechend abzufassen. (Glltigkeit ab 01.01.1998)

Beschluss zur einheitlichen Anwendung der VAO §4 in Sachsen-Anhalt, Altersklasse 12 und
dlter im Weitsprung — hier Absprung vom Absprungbalken bei allen Wettkampfen und Meis-
terschaften ab Altersklasse 12. (Gultigkeit ab 20.03.1999)

Beschluss zur Erweiterung der Einzeldisziplinen nach §4 VAO fir Altersklassen 09/08 und jin-
ger. (Glltigkeit ab 20.03.1999)

Beschluss zur Anderung des Messen der Leistung beim Ball-/Schlagballwurf nach Regel 188.4
IWB, Teil IV als Nationale Bestimmung. (Messen erfolgt analog Speerwurf) (Glltigkeit ab
20.03.1999)

Anerkennung von Landesrekorden

Bestehende und neue Landesrekorde der Senioren kdnnen gleichzeitig auch Landesrekorde in
jungeren Senioren-Altersklassen sein, wenn Wurfgewichte und andere entsprechende Bedin-
gungen gleich sind.

Nur noch Aufnahme von erzielten Leistungen von Stundenlaufen in die Bestenliste des LV S-A,

wenn

- die Veranstaltung ordnungsgemal beim LV S-A angemeldet wurde

- ein Veranstaltungsprotokoll mit Angabe der Anzahl der eingesetzten Kampfrichter beim Sta-
tistikwart vorliegt

- die Bestimmungen der IWR insbesondere Regel 164.4 verbindlich eingehalten wurden.

(Gultigkeit ab 01.01.2005)

Nur noch Aufnahme von erzielten Leistungen von Startpassinhabern bei Stralenldufen und
"gemischten Laufen" (StraBen- und Volksldufen) in die Bestenliste des LV S-A, wenn

- die Veranstaltung ordnungsgemal beim LV S-A angemeldet wurde

- ein glltiges, genehmigtes Streckenvermessungsprotokoll vor Veranstaltungsbeginn vorliegt

- ein Veranstaltungsprotokoll beim Statistikwart vorliegt

- die Bestimmungen der IWR verbindlich eingehalten wurden

(Glltigkeit ab 01.01.2005)

Entgegen der neuen Regelungen im DLV, wonach in den technischen Disziplinen Hallenbest-
leistungen gleichzeitig als Freiluftrekorde gefiihrt werden, wird in Sachsen-Anhalt eine Tren-
nung zwischen Hallen- und Freiluftrekorden beibehalten. Da fiir Sachsen-Anhalt nur eine Frei-
luftbestenliste und —rekordliste gefiihrt wird, wird dort dann auch weiterhin keine Hallenleis-
tungen erfasst bzw. anerkannt.
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3. Ergebnislisten von Wettkampfen

Bei der Erstellung der Ergebnislisten nach einem Wettkampf muss diese folgendes enthalten. Nur so kénnen
die Ergebnisse korrekt in die Bestenliste tUbernommen werden.

- Ort und Datum der Veranstaltung

- am besten sortiert nach Altersklasse und dann nach Disziplinen

- bei den Disziplinen im Hirdenlauf sind die Hirdenhéhe und im Wurf die Gewichtsangaben wichtig
- Name, Vorname, Jahrgang, Verein (bei LG/StG nicht der Stammverein), moglichst die Startpassnr.

Wird der Wettkampf mittels Leichtathletik-Programm (COSA, Seltec, ...) durchgefihrt, sind die Angaben zur
Veranstaltung sowie die Athleten- und Vereinsdaten korrekt zu hinterlegen.

Fallt die vollautomatische Zeitbildanlage wahrend des Wettkampfes aus und werden die Zeiten durch Hand-
zeitnahme ermitteln, muss dies auch deutlich in der Ergebnisliste (z.B. 12,4 statt 12,40) erkennbar sein. Eine
LAufflllung” der Handzeitnahme mit einer ,,0 ist nicht zulassig.

Werden die zuvor genannten Hinweise beachtet, erleichtert es uns Statistikern die Arbeit und die Athleten
finden sich korrekt in der Bestenliste wieder.

4. Ausrichter von Wettkampfen

Um eine ordentliche und vor allem vollstandige und korrekte Landesbestenliste erstellen zu kdnnen, mochte
die Fachkommission Statistik des Leichtathletikverbandes Sachsen-Anhalt die Ausrichter von Wettkdmpfen um
folgende Unterstiitzung bitten:

1. Nach Abschluss des Wettkampfes bitte das Ergebnisprotokoll zeitnah bei LADV online veroffentlichen oder
an den Statistikwart (statistik@Ivsa.de) senden.
Dabei ist auch der Veranstaltungsbericht vollstdandig auszufillen. Sind Leistungen, z.B. durch falsch verwen-
dete Wurfgewichte, nicht Bestenlisten tauglich und dies nicht aus dem Wettkampfprotokoll erkennbar, bit-
te dies bei Bemerkungen unter der Disziplin oder im Veranstaltungsbericht vermerken. Fehler kdnnen pas-
sieren, das ist zwar argerlich aber nur menschlich, aber fir die Statistiker ist es eine Menge Arbeit fehler-
haft Leistungen wieder zu |6schen und dann die korrekte Jahresbestleistung wieder zu finden.

2. Bei der Einrichtung der Wettkampfe ist standardmaRig die Eingabe von Windwerten beim Sprint und bei
Horizontalspriingen aktiviert. Wird bei der Veranstaltung kein Wind gemessen, ist bei den Wettkampfein-
stellungen im Programm fiir die Windmessung auf N zu setzen und bei den Ergebnissen nicht die Windwer-
te mit 0,0 anzugeben.

3. Ergeben sich nachtriglich noch Anderungen bzw. Ergidnzungen sind diese bitte nicht "unter den Tisch zu
kehren", sondern die neue Ergebnisliste bei LADV online stellen oder an den Statistikwart (statis-
tik@lvsa.de) senden, mit den Bemerkungen was geandert bzw. erganzt wurde.

z.B.: -inder M13 wurde der Hochsprung komplett erganzt oder
- die Leistung des Sportler xxx im 100 m Endlauf wurde korrigiert
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5. Teilnahme an Wettkampfen
auBlerhalb von Sachsen-Anhalt

Damit sich alle Athleten mit ihren Jahresbestleistungen auch in der Bestenliste wiederfinden und wir vor allem
eine vollstandige und korrekte Landesbestenliste erstellen kénnen, wird um die Beachtung der folgenden Hin-
weise gebeten, wenn Athleten an Wettkampfen auRerhalb unseres Landesverbandes teilnehmen:

1. Alle Meisterschaften (Mitteldeutsche, Deutsche sowie internationale) werden automatisch von den Statis-
tikern in die Landesbestenliste lbernommen.

2. Alle Veranstaltungen auRerhalb des Landesverbandes, die tGber LADV gefiihrt werden, werden ebenfalls
automatisch in die Landesbestenliste Gbernommen.

3. Nehmen Vereine/Athleten an Sportfesten auRerhalb von Sachsen-Anhalt teil und fallen nicht unter Punkt 1
und 2, sind die Vereine/Athleten verpflichtet, diese Teilnahmen dem Statistikwart (statistik@Ivsa.de) wie
folgt mitzuteilen:

- wo wurde teilgenommen, mit Link auf die Internetseite mit dem Protokoll

- nicht nur einen Auszug mit den eigenen Athleten zusenden, immer das komplette Protokoll

- Informationen dariiber, wenn auch andere Vereine aus Sachsen-Anhalt teilgenommen haben

- bei GroRveranstaltungen (z.B.: Marathon) —> alle bekannten Teilnehmer aus Sachsen-Anhalt benennen,
denn bei 20.000 Teilnehmer beim Marathon ist es doch recht aufwendig, wenn der Statistiker z.B. die 5
Teilnehmer raussuchen muss

Bei tausenden Veranstaltungen in ganz Deutschland ist es den Statistikern kaum maglich, alle Veranstaltun-

gen zu durchsuchen, ob Athleten aus Sachsen-Anhalt am Start waren.

4. Nehmen Vereine/Athleten an Veranstaltungen im Ausland teil, gilt Punkt 3 analog. Des Weiteren hilft es
ungemein, wenn die Protokolle nicht in Deutsch oder Englisch verfasst sind, eine Ubersetzung der relevan-
ten Disziplinen mitzuschicken, ebenso ob die Wurfgewichte (wenn nicht benannt sind) den DLV-Regeln ent-
sprechen.
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6. Disziplinen und Mindestleistungen

Nachfolgend werden die Altersklassen sowie die Disziplinen mit ihren jeweiligen Mindestleistungen aufge-
fihrt. In diesen Disziplinen wird die Landesbestenliste erstellt. Abweichungen zu den Mindestleistungen sind
moglich, aber in der Regel eine Ausnahme (z.B. wenn im StraRenlauf nur 2 Wettkdmpfe stattfinden und bei

beiden schlechte Wettverhiltnisse gegeben sind).

Manner, Frauen, Mannliche und Weibliche Jugend U20 / U18

Disziplin Manner Frauen MJU20 | WIU20 MJ U18 WJ U18
100 m 11,60 13,10 11,70 13,10 12,00 13,20
200 m 24,00 28,30 24,10 29,00 25,50 30,00
400 m 54,00 65,80 56,00 75,00 62,00 77,00
800 m 2:05 2:37 2:10 2:30 2:18 2:30
1000 m 3:00 - - - - -
1500 m 4:30 5:45 5:00 7:00 5:15 7:00
3000 m 10:25 12:55 10:45 14:30 11:00 14:30
5000 m 18:30 22:50 - -

10.000 m 39:00 49:50 - -
10 km 33:50 45:10 50:00 55:00 55:00 55:00

Halbm. 1:23:00 1:47:00 - - - -

Marath. 3:01:00 3:30:00 - - - _
100 km ohne ohne - - - -

100 m Ha. - 16,60 - 20,00 - 20,00
110 m Ha. 19,30 - 20:00 - 21,00 -
400 m Hda. 72,00 74,00 70:00 76,00 72,00 76,00
1500 m Hi. - - - - - 6:45
2000 m Hi. - - 8:00 8:00 -
3000 m Hi. 12:00 11:20 - - - -

4x100 m 48,00 56,00 52,00 56,00 53,00 57,00

4x400 m 3:48 5:10 4:10 4:00 4:12 4:00

3x800 m - 8:10 - 8:35 - 8:40

3x1000 m 8:53 - 10:00 - 10:00 -
5000 m Ge. - - - - 30:00 ohne
10.000 m G 78:00 80:00 ohne ohne - -
5 km Ge. - - - - - 32:00
10 km Ge. - 60:00 1:05 ohne 1:05 -
20 km Ge. 2:43:00 ohne - - - -
50 km Ge. ohne - - - - -
Hoch 1,70 1,50 1,60 1,50 1,60 1,50
Stab 3,70 2,40 2,00 2,00 2,00 2,00
Weit 6,10 5,00 5,90 5,00 5,65 4,95
Drei 11,00 9,00 10,00 9,00 10,00 8,50
Kugel 10,80 9,40 9,00 8,00 10,00 10,00
7.26 kg 4 kg 6 kg 4kg 5kg 3kg
Diskus 32,00 32,00 25,00 28,00 25,00 25,00
2 kg 1kg 1.75 kg 1kg 1.5 kg 1kg
Hammer 35,00 32,00 25,00 25,00 25,00 25,00
7.26 kg 4 kg 6 kg 4 kg 5kg 3kg
Speer 46,00 32,00 30,00 25,00 30,00 30,00
800 g 600 g 800 g 600 g 700 g 500 g
5-Kampf ohne - - - - _

7-Kampf - 3.500 - 3.000 - 4.000

10-Kampf ohne - 4.200 - 4.600 -
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Mannliche und Weibliche Jugend U16 / U14

Disziplin M15 M14 W15 W14 Disziplin M13 M12 w13 w12
100 m 13,80 14,00 13,90 14,00 75 m 11,20 11,30 11,00 11,10
300 m 49,00 50,00 50,00 52,00 800 m 3:00 3:00 3:00 3:00
800 m 2:50 2:50 3:00 3:00 2000 m 8:30 9:00 9:00 9:00

2000 m 8:00 8:30 8:00 8:30 3 km 14:00 14:00 14:00 14:00

3000 m 13:00 13:30 13:30 14:00 5 km 24:00 25:00 24:00 25:00

5km 22:00 23:00 23:00 24:00 60 m Ha. 12,00 12,50 11,70 12,50

80 m Hd. 15,50 16,00 15,50 16,00 4x75 m ohne ohne ohne ohne

300 m HG. 53,00 56,00 53,00 56,00 3x800 m ohne ohne ohne ohne
4x100 m ohne ohne ohne ohne 2000 m Ge. ohne ohne ohne ohne
3x800 m ohne ohne ohne ohne 3000 m Ge. ohne ohne ohne ohne
3000 m Ge. ohne ohne ohne ohne 2 km Ge. ohne ohne ohne ohne
5000 m Ge. ohne ohne ohne ohne 3 km Ge. ohne ohne ohne ohne

3 km Ge. ohne ohne ohne ohne Hoch 1,30 1,25 1,30 1,25

5 km Ge. ohne ohne ohne ohne Stab 1,80 1,60 1,80 1,60
Hoch 1,40 1,30 1,35 1,30 Weit 4,00 4,00 4,30 4,00

Stab 2,00 1,90 1,90 1,80 7,00 6,50 7,00 6,50
Weit 4,40 4,30 4,40 4,30 Kugel 3kg 3kg 3kg 3kg
Drei ohne - ohne - Diskus 20,00 15,00 17,00 15,00
Kugel 9,00 8,00 8,50 8,00 750g 750g 750 g 750¢g
4kg 4kg 3kg 3kg Hammer 20,00 15,00 17,00 15,00
Diskus 25,00 20,00 20,00 17,00 3kg 3kg 2kg 2 kg
1kg 1kg 1kg 1kg Speer 25,00 20,00 20,00 16,00
25,00 20,00 20,00 17,00 400 g 400g 400g 400g

Hammer 4kg 4xg 3ke 3kg Ball 38,00 35,00 30,00 28,00

Speer 25,00 20,00 22,00 20,00 3-Kampf 1.000 900 1.300 1.200
600 g 600 g 500 g 500 g 4—Kampf 1.300 1.200 1.600 1.400

3-Kampf 1.200 1.100 1.400 1.300 Block S/S 1.800 1.700 1.900 1.800

4-Kampf 1.500 1.400 1.600 1.500 Block L 1.800 1.700 1.900 1.800

7-Kampf - - ohne ohne Block W 1.800 1.700 1.900 1.800

9-Kampf ohne ohne - -

Block S/S 1.900 1.700 2.000 1.800
Block L 1.900 1.700 2.000 1.800

Block W 1.900 1.700 2.000 1.800
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Senioren M30 bis M80
Disziplin M30 M35 M40 MA45 M50 M55 M60 M65 M70 M75 M80
100 m 13,30 14,30 14,50 14,50 15,30 15,80 16,20 17,00 18,00 20,00 22,00
200 m 29,00 30,00 31,00 31,50 32,00 33,50 37,00 38,00 39,00 42,00 44,00
400 m 63,00 66,00 68,00 70,00 75,00 78,00 82,00 90,00 95,00 100,00 110,00
800 m 2:43 2:45 2:50 2:55 3:00 3:15 3:25 3:40 3:50 4:10 4:30
1000 m 3:40 3:45 3:50 4:00 4:30 4:50 5:00 5:50 6:10 7:10 7:40
1500 m 5:10 5:45 6:00 6:00 6:30 6:45 7:00 7:30 8:00 8:20 8:30
3000 m 11:50 12:00 12:20 12:40 13:20 14:00 15:00 16:00 18:00 18:00 19:00
5000 m 19:30 20:00 20:30 21:00 22:30 24:00 25:00 27:00 29:00 31:00 33:00
10.000 m 42:00 42:30 43:00 44:00 47:00 51:00 53:00 55:00 64:00 65:00 75:00
10 km 37:00 39:00 40:00 40:00 45:00 47:00 50:00 55:00 61:00 62:00 64:00
Halbm. 1:30 1:35 1:40 1:42 1:45 1:50 1:55 2:00 2:20 2:25 2:35
Marathon 3:20 3:30 3:35 3:40 3:50 4:00 4:30 4:40 5:10 5:30 6:00
100 km ohne ohne ohne ohne ohne ohne ohne ohne ohne ohne ohne
110 m Hu. 22,60 23,10 24,00 25,00 - - - - - - -
100 m Hu. - - - - 22,00 24,00 24,00 25,00 - - -
80 m Hu. - - - - - - - - 20,00 20,00
400 m Hu. 81,00 82,00 83,00 85,00 94,00 95,00 - - - - -
300 m Hd. - - - - - - 60,00 65,00 80,00 85,00 ohne
3000 m Hi. 14:00 15:00 16:00 16:30 16:30 17:00 - - - - -
2000 m Hi. - - - - - - 12:00 ohne ohne ohne ohne
4x100 m 50,00 51,00 52,00 - 55,00 - 65,00 - 85,00 - ohne
4x400 m 3:50 4:30 5:00 5:10 5:30 5:50 6:00 8:00 ohne ohne ohne
3x1000 m 11:20 11:30 12:00 12:30 13:00 11:00 15:00 17:00 18:00 ohne ohne
10.000 m G 45:00 53:00 54:00 54:00 55:00 57:00 ohne ohne ohne ohne ohne
20 km Ge. 1:50:00 2:00:00 2:00:00 2:00:00 2:30:00 2:30:00 ohne ohne ohne ohne ohne
50 km Ge. 5:00:00 5:30:00 5:40:00 5:40:00 - - - - - - -
Hoch 1,50 1,40 1,30 1,30 1,25 1,20 1,10 1,00 0,90 0,85 0,80
Stab 3,00 2,80 2,50 2,30 2,00 1,90 1,80 1,70 1,50 1,50 ohne
Weit 5,00 4,30 4,70 4,50 4,00 3,80 3,50 3,00 3,00 2,60 2,50
Drei 9,50 9,00 8,50 8,20 7,50 7,00 6,50 6,30 6,00 6,00 ohne
Kugel 9,00 8,50 8,00 8,00 9,00 8,50 8,00 8,00 8,00 7,50 7,50
7.26 kg 7.26 kg 7.26 kg 7.26 kg 6 kg 6 kg 5 kg Skg 4kg 4 kg 3kg
Diskus 27,00 27,00 24,00 24,00 26,00 26,00 26,00 25,00 23,00 21,00 18,00
2 kg 2 kg 2 kg 2 kg 1.5kg 1.5kg 1lkg 1kg 1kg 1kg 1kg
Hammer 27,00 27,00 23,00 23,00 25,00 24,00 24,00 21,00 23,00 21,00 18,00
7.26 kg 7.26 kg 7.26 kg 7.26 kg 6 kg 6 kg 5 kg Skg 4kg 4 kg 3kg
Speer 34,00 28,00 30,00 30,00 30,00 26,00 27,00 21,00 20,00 17,00 16,00
800 g 800 g 800 g 800 g 700 g 700 g 600 g 600 g 500 g 500 g 400g
Gewicht 8,00 8,00 8,00 8,00 8,50 8,50 8,00 8,00 8,00 7,00 7,00
15.88 kg 15.88 kg 15.88 kg 15.88 kg 11.34 kg 11.34 kg 9.08 kg 9.08 kg 7.26 kg 7.26 kg 5.45 kg
5-Kampf ohne ohne ohne ohne ohne ohne 1.400 1.400 1.300 1.200 ohne
10-Kampf 3.000 3.000 2.500 2.500 2.000 2.000 1.500 ohne ohne ohne ohne
Werfer-FK 1.800 1.500 1.500 1.500 1.500 1.500 1.500 1.500 1.500 1.300 1.300
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Seniorinnen W30 bis W80

Disziplin W30 W35 W40 w45 W50 W55 W60 W65 W70 W75 W80
100 m 15,30 16,00 16,00 16,00 17,00 17,50 19,50 20,00 22,00 25,00 25,00
200 m 31,00 32,00 34,00 35,00 38,00 40,00 44,00 46,00 48,00 50,00 ohne
400 m 67,00 70,00 80,00 84,00 85,00 90,00 100,00 110,00 115,00 ohne ohne
800 m 2:50 3:00 3:10 3:30 3:50 4:00 4:20 4:30 4:50 ohne ohne
1500 m 5:50 5:50 6:00 6:30 7:00 7:50 8:20 8:30 8:40 ohne ohne
3000 m 13:00 13:50 14:00 14:30 15:00 15:50 16:00 17:00 17:50 ohne ohne
5000 m 23:00 24:00 24:50 26:00 27:00 28:00 32:00 33:00 34:00 ohne ohne
10.000 m 51:00 51:00 53:00 55:00 1:00:00 1:20:00 1:30:00 1:35:00 1:40:00 ohne ohne
10 km 46:00 47:00 49:00 51:00 55:00 1:00:00 1:10:00 1:20:00 1:30:00 ohne ohne
Halbm. 2:00:00 2:20:00 2:30:00 2:35:00 2:40:00 2:50:00 3:00:00 3:50:00 4:00:00 ohne ohne
Marathon 3:45:00 3:50:00 3:55:00 4:00:00 4:50:00 5:00:00 5:50:00 6:00:00 7:00:00 ohne ohne
100 km ohne ohne ohne ohne ohne ohne ohne ohne ohne ohne ohne
100 m Hu. 17,50 20,00 - - - - - - - - -
80 m Hu. - - 18,00 19,00 20,00 21,00 22,00 23,00 ohne ohne ohne
400 m Hu. 74,00 78,00 80,00 82,00 - - - - - - -
300 m Ha. - - - - 65,00 70,00 75,00 80,00 ohne ohne ohne
3000 m Hi. 12:00 12:30 - - - - - - - - -
2000 m Hi. - - 8:50 9:50 11:00 12:00 13:00 ohne ohne ohne ohne
4x100 m 58,00 59,00 60,00 - 65,00 - 76,00 - 80,00 - -
4x400 m 5:30 5:50 6:00 6:00 6:50 - 7:30 - 8:20 - -
3x800 m 8:50 9:00 9:30 9:50 10:00 - 13:00 - 16:00 - -
10.000 m G ohne ohne ohne ohne ohne ohne ohne ohne ohne ohne ohne
10 km Ge. ohne ohne ohne ohne ohne ohne ohne ohne ohne ohne ohne
20 km Ge. ohne ohne ohne ohne ohne ohne ohne ohne ohne ohne ohne
Hoch 1,35 1,20 1,15 1,15 1,00 0,95 0,85 0,80 0,75 0,70 ohne
Stab 2,30 2,10 1,90 1,80 1,60 1,20 1,00 1,00 ohne ohne ohne
Weit 4,00 3,80 3,70 3,60 3,40 2,90 2,80 2,50 2,40 2,00 ohne
Drei 8,60 8,30 8,00 7,50 7,00 6,50 6,00 ohne ohne ohne ohne
Kugel 8,50 8,00 8,00 7,50 8,50 7,50 6,80 5,30 5,00 5,00 ohne
4 kg 4 kg 4 kg 4 kg 3 kg 3 kg 3 kg 3 kg 3 kg 2 kg 2 kg
Diskus 20,00 19,00 18,00 18,00 18,00 16,00 16,00 10,00 10,00 10,00 ohne
1kg 1kg 1kg lkg 1kg 1kg lkg 1kg 1kg 1kg 1kg
Hammer 21,00 21,00 19,00 19,00 18,00 16,00 15,00 14,00 ohne ohne ohne
4 kg 4 kg 4 kg 4 kg 3kg 3 kg 3kg 3 kg 3kg 2 kg 2 kg
Speer 20,00 20,00 18,00 18,00 20,00 15,00 14,00 11,00 11,00 8,00 ohne
600 g 600 g 600 g 600 g 500 g 500 g 500 g 500 g 400 g 400 g 400 g
Gewicht ohne ohne ohne ohne ohne ohne ohne ohne ohne . )
9.08 kg 9.08 kg 9.08 kg 9.08 kg 7.26 kg 7.26 kg 5.45 kg 5.45 kg 4kg
7-Kampf 2.500 ohne ohne ohne ohne ohne ohne ohne ohne ohne ohne

7. Veroffentlichungstermine

Die LVSA-Bestenliste wird mehrmals im Jahr auf der Internetseite des LVSA veré6ffentlicht.im Laufe des Jahres
veroffentlichten Zwischenstdnde geben den zu diesem Zeitpunkt bekannten Stand.

Von den Vereinen (ibermittelten Korrekturen und Ergdanzungen werden erst liberprift und dann mit den
nachsten Zwischenstand veréffentlicht.

Nach Abschluss der Freiluftsaison wird Mitte/Ende November die Endfassung auf der Internetseite veroffent-
licht. Ergeben sich dennoch Korrekturen und Ergdnzungen der Endfassung, werden diese liberprift und zeit-
nah veroffentlicht.



Sachsen-Anhalt Seite 9

8. Landesrekorde

Im Leichtathletikverband Sachsen-Anhalt werden in den Altersklassen und Disziplinen Landesrekorde geflihrt,
in denen auch eine Bestenliste erstellt wird. Haben sich Disziplinen gedndert, z.B. durch Anderung der Gewich-
te, werden neben den aktuellen auch die alten Rekorde aufgefiihrt.

Fiir die Anerkennung von Landesrekorden muss kein Antrag durch die Vereine gestellt werden. Sind die Ergeb-
nisse in der Bestenliste erfasst worden, werden die Landesrekorde durch die Fachkommission Statistik aner-
kannt. Die Fachkommission behalt sich aber vor, zweifelhafte Leistungen nicht anzuerkennen.

Nach Abschluss der Jahresbestenliste werden alle neuen Rekorde in dem Jahr mit einer Rekord-Urkunde ge-
ehrt. Wird ein Landesrekord mehrmals im Jahr verbessert, wird hier nur die letzte Verbesserung mit einer Ur-
kunde beriicksichtigt. Da nicht alle Ergebnislisten zeitnah veroffentlicht werden bzw. den Statistikern nicht
zeitnah vorliegen, kann es vorkommen, dass eine vermeintliche Rekord-Verbesserung, durch eine Leistung
einer nicht vorliegenden Ergebnisliste, keine mehr ist.

Bei Mannschaftswettbewerben werden keine Rekord-Urkunden ausgestellt.

9. Ehrentafel

Jahrlich wird durch die Fachkommission Statistik eine Ehrentafel fir das jeweilige Wettkampfjahr erstellt.
Hierbei werden alle entsprechenden Freiluft-Wettkdmpfe als auch alle entsprechenden Hallen-Wettkdmpfe
aufgefihrt.

Beginnend mit den internationen Platzierungen bei Olympischen Spielen, Meisterschaften, Cup-Wettbewerbe
und Landerkdampfe werden alle Teilnehmer mit ihren Leistungen bei diesen Wettkampfen aufgelistet.

Im Anschluss werden die Ergebnisse der Platze 1 bis 8 bei Deutschen Meisterschaften, die Ergebnisse der Plat-
ze 1 bis 3 bei Mitteldeutschen Meisterschaften sowie alle Landesmeister aufgelistet.

10. Ewige Bestenliste

Die ewige Bestenliste wird in den Altersklassen Manner und Frauen sowie bei den Senioren und Seniorinnen
gefiihrt. Hier werden die 100 besten Leistungen bei den Manner und Frauen seit der Aufzeichnung aufgelistet.
Bei den Senioren und Seniorinnen sind dies die besten 20 Leistungen.

Die ewige Bestenliste wird einmal jahrlich veroffentlicht. Korrekturen und Ergdnzungen sind an die zu Beginn
der Bestenliste genannten Statistiker zu richten.



