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35. Einetallauf
der LSG Ascania Aschersleben e.V.

Fonund Fax 03473-816530

WERBUNG

Hinter dem Turm 33- Aschersleben

STADTWERKE ASCHERSLEBEN
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Ausschreibung zum 35. Einetallauf am 10. April 2016

Entscheidend ist das Verhaltnis der Teilnehmerinnen und Teilnehmer zur Gesamtschiilerzahl der
jeweiligen Grundschule. Die Auswertung und die Siegerehrung findet gesondert durch die AOK statt.

Startzeiten: 1 km Lauf der AOK 9.45 Uhr frei
25 km Lauf 9.30 Uhr 9,00 Euro Start und Ziel:
8 km Lauf 10.00 Uhr 5,00 Euro Aschersleben, Askanierstrale,
3 km Lauf 10.05 Uhr 2,50 Euro Seniorenwohnpark ,, Auf der Alten Burg” am Zoo.
15 km Lauf 10.05 Uhr 7,00 Euro
Walking 6,5 km/ 11,5 km 9.30 Uhr 3,00 Euro Streckenbeschreibung unter www.einetallauf.de
Die Wertung auf den Laufstrecken erfolgt in den Altersklassen: E
e 3km WK/MK U8 bis WK/MK U12; WJ/MJ U14 bis WJ/MJ U20 % =
e 8 km, 15 km, 25 km WJ/MJ U14 bis WJ/MJ U20; Senioren und Seniorinnen (M/W 20, M/W 30, M/W 35, M/W 40, % E
M/W 45, usw. bis M/W 75) = a2
e Walker/ Wanderer Es werden die ersten 6 Frauen und Manner je Strecke gewertet. (') z' g
e AOK-Lauf der Grundschulen Beim 1 km Lauf ehrt die AOK Aschersleben die erfolgreichste teilnehmende Grundschule. gé E
o
A
/D)

Ehrung auf den Laufstrecken e Streckensieger und Altersklassensieger der Laufstrecken - Blumen und Urkunden
e Siegerpokal beim 8 km Hauptlauf der Frauen und 15 km Hauptlauf der Manner

e Teilnehmerurkunde fur alle Walker/ Wanderer und Liufer
Die Zeitmessung fur die Laufstrecken 3 km, 8 km, 15km, 25 km und Walker/ Wanderer erfolgt mittels eines elektronischen
Transpondersystems. Den Transponder erhalten die Teilnehmerinnen und Teilnehmer mit der Zahlung der Startgebiihr am Starttag.
Dieser ist nach dem Lauf umgehend wieder abzugeben. Fiir den Verlust haftet der Teilnehmer.
Verpflegung e 25 km Lauf; Getranke bei km 9, km 13,5 und km 18; Mittag im Ziel o
15 km Lauf; Getranke bei km 9; Mittag im Ziel
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8 km Lauf; Mittag im Ziel " »MZ‘l
Fur alle gibt es im Ziel Tee, Wasser und Obst A

2ha)

Umkleide und Duschmaglichkeiten stehen im Seniorenwohnpark begrenzt zur Verfligung.

Meldung e schriftlich mit Meldekarte aus dem Flyer Veranstalter:
e per Email meldung@einetallauf.de bis 7. April 2016 LSG Ascania Aschersleben e.V.
¢ im Internet unter www.einetallauf.de bis 7. April 2016 Verantwortlich: Adrian Einecke

Das Startgeld ist beim Abholen der Startunterlagen zu zahlen. Teilnehmerinnen und Teilnehmer ohne Voranmeldung zahlen eine
Nachmeldegebiihr. Nachmeldungen am Starttag konnen nur begrenzt bearbeitet werden, maximal bis 45 min vor dem Start.

Es wird eine Nachmeldegeblihr fiir die 8, 15 und 25 km Strecke von 3 Euro und fir die 3 km Strecke von 2 Euro erhoben.
Parkpladtze stehen am Tierpark und im Start— und Zielbereich begrenzt zur Verfligung.

Der Veranstalter ist fiir Unfalle, Diebstédhle, gesundheitliche Folgen und sonstige Schaden nicht haftbar.

Senioren-Wohnpark Aschersleben
AskanierstraBe 40
06449 Aschersleben
Tel. 03473 /9 61-0
Fax 03473 /9 61-811
www.senioren-wohnpark.com
Ein Unternehmen der Marseille-Kliniken AG

Sicherheit und Geborgenheit im Alter
Besser, wir sind da.

B Vollzeitpflege
Beatmungspatienten
B Spezielle Konzeption fiir Demenz

B Tages- und Nachtpflege

B Kurzzeit- und Urlaubspflege

B Spezielle Alzheimer-Pflege

B Pflege fiir Apallisches Syndrom,

B Multiple-Sklerose-Pflege
Der Veranstalter ist fiir Unfélle, Diebstadhle, gesundheitliche Folgen und sonstige Schaden

nicht haftbar. Es wird davon ausgegangen, dass alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer

gesundheitlich in der Lage sind ihre Laufstrecke angemessen zu bewiltigen.

Ute Einecke
Fleischhauer Str. 8
06449 Aschersleben
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