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Für eine Landeskaderbeantragung ist zusätzlich zum bundeseinheitlichen Kaderrichtwert 
in den Einzeldisziplinen, der Kaderrichtwert des u. g. Blockwettkampfes im LVSA zu 
erfüllen. 
 
 
Tab. 1 Landeskader-Richtwert Blockwettkampf (in Punkten) 

 W14 W15 M14 M15 

Sprint/ Sprung 2.300 Pkt. 2.400 Pkt. 2.300 Pkt. 2.500 Pkt. 

Wurf/ Stoß 2.100 Pkt. 2.250 Pkt. 2.200 Pkt. 2.500 Pkt. 

Lauf 2.100 Pkt. 2.150 Pkt. 2.220 Pkt. 2.400 Pkt. 

Gehen 1.900 Pkt. 1.950 Pkt. 2.000 Pkt. 2.200 Pkt. 

 
Gültigkeit seit März 2004 
 
 
 
Vermerk: 
 
Weiterhin fließen die Ergebnisse des bundeseinheitlichen Landeskadertests in die 
Landeskaderberufung für 2025 ff. ein. Der Landeskadertest wurde 2021 mit den 
Landesfachverbänden entwickelt und wird jährlich wiederkehrend, vom LVSA in einer 
zentralen Maßnahme (zumeist im Trainingszentrum in Kienbaum) durchgeführt. 
 
 


