22. Mitteldeutsche Hallenmeisterschaften Jugend U20, U18
16. Mitteldeutsche Winterwurfmeisterschaften Jugend U20, U18

Veranstaltungsnummer: 22L16000150103103

Veranstalter Leichtathletikverband Sachsen-Anhalt
Ausrichter SV Halle / Hallesche LA-Freunde
Ort / Tag / Zeit Halle (Saale), Leichtathletikhalle Brandberge, Kreuzvorwerk 30

Sonntag, 30. Januar 2022, 10:00 bis 18:00 Uhr
Beauftragter LV Sabine Pohle
Jury Vertreter Sachsen, Vertreter Thiiringen, Vertreter Sachsen-Anhalt

Wettbewerbe (Mindestleistungen)

WJ u20 MJ U20 wJ uis MJ U18
60 m 8,10 7,40 8,20 7,70
200 m 26,50 23,50 28,00 25,00
400 m 60,00 52,00 61,00 57,00
800 m 2:21,00 2:04,00 2:25,00 2:07,00
3000 m 11:00,00 9:30,00 11:30,00 9:45,00
60 m H. 9,50 8,90 9,50 9,10
4x200 m ohne ohne ohne ohne
5000 m BG - 30:00,00 - -
3000 m BG 18:00,00 - 18:30,00 16:30,00
Hoch 1,60 1,85 1,55 1,75
Stab 2,80 4,00 2,50 3,40
Weit 5,40 6,40 5,10 5,70
Drei 11,50 13,50 10,00 12,00
Kugel 12,00 14,00 11,00 13,50
Diskus 37,00 43,00 30,00 35,00
Hammer 37,00 46,00 30,00 35,00
Speer 36,00 50,00 32,00 40,00

Teilnahme- bei Erfiillung der Mindestleistungen oder Platzierung 1-3 bei den Hallen-Landesmeister-

berechtigung schaften 2022
Aufgrund der Begrenzung der maximalen Teilnehmerzahl von 500 Personen sind Strei-
chungen auch bei Erfiillung der Mindestleistung oder Platzierung bei der HLM nach Mel-
deeingang moglich!

Sprunghdhen Hochsprung Stabhochsprung
WwJu20 1,50-1,65 mum5cm, weiter 3 cm 2,00-2,60 m um 20 cm, weiter 10 cm
WJuU1l8 1,45-1,60 m um 5 cm, weiter 3 cm 1,80-2,40 m um 20 cm, weiter 10 cm
MJU20 1,75-1,90 m um 5 cm, weiter 3 cm 3,40-4,00 m um 20 cm, weiter 10 cm
MJU18 1,65-1,80 mum 5 cm, weiter 3 cm 2,40-3,00 m um 20 cm, weiter 10 cm
Die Sprunghdéhen sind nach Vorlage der Zulassungsnormen zur DJHM ggf. so zu veran-
dern, dass eine Normerfillung méglich wird.

Meldetermin Sonntag, 23. Januar 2022
Athletennummer unbedingt angeben!
Bei Abgabe der Stellplatzkarte ist unbedingt der Absprungbalken im Dreisprung (9- oder
11 m — Balken) mit anzugeben.
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Meldeanschrift

Startunterlagen

Telefon

Org.-Gebiihren

Hinweise

Online-Meldung iiber ladv.de
Leichtathletikverband Sachsen-Anhalt, Kreuzvorwerk 22, 06120 Halle (Saale)
Tel: 0345/5405051, Fax: 0345/5405052, E-Mail: wo@Ivsa.de

ab 8:00 Uhr
wird im Informationsblatt zu den MDHM vero6ffentlicht.

W+MJ U20, U18 Einzel 4,00 €
Staffel 6,00 €
Nachmeldungen zzgl. 20,00 €

Es werden keine Teilnahmen von Sportlern ,,auBer Wertung“ zugelassen.
Es finden keine Rahmenwettbewerbe der Altersklassen Frauen und Ménner statt.

Es erfolgt eine Begrenzung der Betreuer:

* je 3 Teilnehmer = 1 Betreuer

Diese sind bei der Abgabe der Meldung mit Namen, Vornamen und Adresse per eMail an
die Meldeadresse zu senden.

Zuschauer werden nicht zugelassen. Es erfolgen Einlasskontrollen. Nur angemeldete
Sportler und Trainer/Betreuer ist der Zutritt zur Brandbergehalle méglich.

Die Veranstaltung findet unter den Regeln von 2G statt. Zusatzlich miissen alle einen
giiltigen Testnachweis vorlegen. Weitere Informationen dazu in den Zugangsbestim-
mungen. (z. B. fiir Nicht-Geimpfte oder Nicht-Genesene greifen die Ausnahmeregularien
der aktuellen 15. Einddmmungsverordnung vom 20.12.2021, wenn sie entweder einem
Landes- oder Bundeskader angehdren, oder Sportschiiler*innen einer Eliteschule des
Sports sind. Ein Schnelltest vor Ort bleibt obligatorisch).

Bitte unbedingt die Informationen im Sicherheits- und Hygienekonzept beachten.


http://www.ladv.de/
mailto:wo@lvsa.de

vorlaufiger Zeitplan

MJ U20 WJ U20 MJ U18 WJ U18
10:00 60m Hu VL Diskus / Hammer Speer Kugel / Hammer 10:00
10:15 - - 60m Hu VL - 10:15
10:20 - Stab - Stab 10:20
10:30 Weit 60m Hl VL - - 10:30
10:45 - - - 60m HUu VL 10:45
10:50 - - - - 10:50
11:00 - - Hoch - 11:00
11:10 800 m ZEL - - - 11:10
11:15 - 800 m ZEL - - 11:15
11:20 Hammer - Hammer - 11:20
11:30 Speer Kugel 800 m ZEL Diskus 11:30
11:40 - - - - 11:40
11:45 - - - 800 m ZEL 11:45
12:00 60m Hu EL - - Weit 12:00
12:05 - - 60 m HU EL - 12:05
12:10 - - - - 12:10
12:15 - 60m HU EL - - 12:15
12:20 - - - 60m HU EL 12:20
12:25 - - - - 12:25
12:30 Hoch - - - 12:30
12:40 400 m ZEL - - - 12:40
12:55 - 400 m ZEL - - 12:55
13:00 Kugel Speer Weit / Diskus - 13:00
13:10 - - 400 m ZEL - 13:10
13:25 - - - 400 m ZEL 13:25
13:40 - - - - 13:40
13:50 60 m VL - - - 13:50
14:00 Stab 60 m VL Stab Hoch 14:00
14:10 - - - 60 m VL 14:10
14:20 - - 60 m VL - 14:20
14:30 Diskus Weit Kugel Speer 14:30
14:35 5.000 m BG 3.000 m BG 3.000 m BG 3.000 m BG 14:35
15:00 - - - - 15:10
15:10 60 mEL - - - 15:10
15:15 - - - 60 mEL 15:15
15:25 - - 60 m EL - 15:25
15:30 - 60 m EL - - 15:30
15:45 200 m ZEL - - - 15:45
16:00 Drei Hoch 200 m ZEL / Drei - 16:00
16:15 - - - 200 m ZEL 16:15
16:30 - 200 m ZEL - - 16:30
16:50 3.000 m EL - 3.000 m EL - 16:50
17:05 - 3.000 m EL - 3.000 m EL 17:05
17:15 - Drei - Drei 17:15
17:20 4x200 m ZEL - - - 17:20
17:30 - - 4x200 m ZEL - 17:30
17:40 - - - 4x200 m ZEL 17:40
17:50 - 4x200 m ZEL - - 17:50

Anderungen bleiben vorbehalten!




