
Offene Mitteldeutsche Meisterschaften 

Frauen und Männer 
Veranstaltungsnummer: 26L16000230921500 

 

Zeitplan 
 

 Zeit Männer Frauen Zeit  

11:00 
110 m Hü Einl. (06) 

Stab (11) / Diskus (06) 
Weit (09) 

Kugel (09) 
11:00 

11:15 - 100 m Hü Einl. (05) 11:15 

11:30 100 m VL (12) - 11:30 

11:45 - 100 m VL (21) 11:45 

12:00 - - 12:00 

12:15 400 m ZEL (08) - 12:15 

12:20 Kugel (05) Diskus (04) 12:20 

12:30 - 400 m ZEL (08) 12:30 

12:45 110 m Hü EL (06) - 12:45 

13:00 Weit (07) 100 m Hü EL (05) 13:00 

13:15 100 m EL (08) Stab (04) 13:15 

13:20 Hammer (03) 100 m EL (08) / Hammer (03) 13:20 

13:30 800 m EL (12) / Hoch (06) - 13:30 

13:40 Hammer (03) Hammer (03) 13:40 

13:45 Hoch (06) 800 m EL (09) 13:45 

13:50 - - 13:50 

14:00 400 m Hü EL (03) - 14:00 

14:15 - 400 m Hü EL (04) 14:15 

14:30 
1.500 m EL (08) / Drei (03) 

Speer (08) 
Drei (4) 14:30 

14:45 Speer (08) 1.500 m EL (13) 14:45 

15:00 200 m ZEL (13) Hoch (05) 15:00 

15:15 - 200 m ZEL (19) 15:15 

15:30 5.000 m EL (11) Speer (11) 15:30 

15:50 - 5.000 m EL (07) 15:50 

16:20 4x100 m EL (03) - 16:20 

16:30 - 4x100 m EL (05) 16:30 

 


